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                                                     Lignowy Szlacheckie 92 

 83-121 Rudno 

REGON 220332298, NIP 593-24-85-300 

 

tel. 58 - 536 - 47 -54     e-mail: k-gierszewska@wp.pl        site: www.forumkobiet.org.pl  

 

Regulamin 

konkursu kulinarnego 

„Szarlotka cysterska” 

Konkurs przeprowadzony w ramach projektu pt.: „Na cztery fajerki czyli objazdowe gotowanie poprzez organizowanie 

pokazów, warsztatów, kursów i imprez promujących regionalną kuchnię oraz wydanie publikacji”.                                                          

Czas trwania konkursu : 12.08.2013 r.– 28.09.2013 r. 

1. Organizator :  Stowarzyszenie Kociewskie Forum Kobiet, Lignowy Szlacheckie 92, 83-121 Rudno. 

2. Data i miejsce rozstrzygnięcia Konkursu :  

              Dnia 28 września 2013 r. w Miejskim Ośrodku Kultury w Pelplinie pow. Tczew podczas  „Biesiady nad  

              Wierzycą”. Uczestnicy Konkursu są zobowiązani do dostarczenia gotowej potrawy do godz. 15.00 

3. Cele Konkursu :  

               Na terenie Pelplina za panowania Cystersów rosły sady, w tym jabłoniowe, w  których hodowano soczyste jabłka. 

               Celem  Konkursu jest promocja ciasta z jabłkami i odkrywanie jego walorów smakowych oraz popularyzacja 

               szarlotki cysterskiej 

4. Adresaci Konkursu: Konkurs adresowany jest do mieszkańców Kociewia. 

5. Warunki uczestnictwa: 

               Przystąpienie do Konkursu następuje poprzez zapoznanie się z Regulaminem Konkursu oraz wypełnienie  

               Formularza Zgłoszeniowego (do pobrania na stronie internetowej www.forumkobiet.org.pl),  który należy 

               dostarczyć na adres : Stowarzyszenie Kociewskie Forum Kobiet, Lignowy Szlacheckie  92, 83-121 Rudno, lub 

               zgłosić telefonicznie (nr telefonu: 58-536-47-54) oraz pocztą elektroniczną : k-gierszewska@wp.pl. 

               Ostateczny termin nadsyłania zgłoszeń upływa dnia 26.09.2013 r.  

6. Kryteria oceny :  

               Oceny potraw dokona 3 osobowa Komisja Konkursowa powołana przez  Organizatora. Każdy członek Komisji  

                może przyznać max 30 pkt. 

               Komisja Konkursowa kierować się będzie  następującymi kryteriami : 

                 - wygląd i aranżacja potrawy max 10 pkt. 

                 - estetyka wykonania i podania max 10 pkt 

                 - smak potrawy max 10 pkt. 

7. Nagrody : Trzy pierwsze miejsca nagrodzone będą cennymi nagrodami rzeczowymi.  

8. Postanowienia końcowe :  

                 Organizator zastrzega sobie prawo do opublikowania imion, nazwisk, zdjęć i informacji o zwycięzcach  i   

                 uczestnikach Konkursu.  Wszystkie kwestie, których nie obejmuje Regulamin rozstrzyga Organizator. 
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